
Famil ienzentrumFamil ienzentrum
im Ev.-luth. Kirchenkreis Soltau

. . . oder was auch immer  
Sie bewegt!

Fragen  
rund um  

. . .

Beruhigung
und 

Schlaf
Stillen
und  

Beikost

Baby- 
Blues

Entwicklungs- 
gemäße

Bewegung

Bindung

Geschwister-
beziehung

Entwicklung

Baby-
handling

Familienzentrum · Rühberg 7 · 29614 Soltau 
E-Mail: familienzentrum.soltau@evlka.de



Famil ienzentrumFamil ienzentrum
im Ev.-luth. Kirchenkreis Soltau

Flexible Familienbegleitung

Ein kostenfreies Angebot für Eltern mit Kindern  
im ersten Lebensjahr. 

Anrufen, vorbeikommen oder sich online treffen!

Gerade im ersten Lebensjahr der Kinder haben  
Eltern oft Fragen, sind schneller verunsichert und 

suchen Rat.

Hier bietet die flexible Familienbegleitung neben den 
PEKiP- oder DELFI®-Gruppen des Familienzentrums 

weitere Möglichkeiten:

Ob allein oder als Paar, mit Freund oder Freundin,  
die gerade das gleiche Thema bewegt, können  

Beratungstermine in unterschiedlichsten Settings  
verabredet werden. Natürlich mit Kind(ern)!

Nur Mut – es gibt keine falschen Fragen!

Telefonisch erreichen Sie uns unter  
0171 367 69 21 

Oder per E-Mail:  
flex.familienzentrum.soltau@evlka.de


