
Kurse für Eltern und ihre Babys 
Zwei Kurskonzepte – ein gemeinsames Ziel: Begleitung von  
Eltern und ihren Kindern im ersten Lebensjahr!

	 PEKIP steht für „Prager-Eltern-Kind-Programm“ und wur-
de von dem Psychologen Dr. Jaroslav Koch am Institut für  
Mutter und Kind in Prag entwickelt.  

	 DELFI® steht für „Denken Entwickeln Lieben Fühlen Indi-
viduell“ und ist ein Konzept der Evangelischen Familienbil-
dungsstätte in Celle.

Ein Kurs umfasst 10 Treffen und bedarf einer Anmeldung!
Kleine Gruppen von maximal 7 Erwachsenen treffen sich 1x wö-
chentlich mit ihren Babys und einer zertifizierten Kursleiterin. Die 
Kurse starten, wenn die Kinder 6 bis 8 Wochen alt sind.
Nähere Informationen erhalten Sie im Familienzentrum oder  
direkt bei den Kursleiterinnen.

Hermannsburg im Gemeindehaus  
der St.-Peter-Paul-Gemeinde, Billingstr. 18 

DELFI® mit Friederike Wassmann
delfi.hermannsburg@gmail.com

Neu ab November 2022:
Bergen im Gemeindehaus der 
St.-Lamberti-Kirchengemeinde 
Am Friedensplatz 1
DELFI® mit Sarah Giering�
delfi.bergen@web.de

Soltau im Grünhagensweg 11
PEKIP mit Ulrike Henderson-Voß�
Telefon 0 51 91 / 62 80 33


